Promowanie aktywnosci fizyvcznej i sportu dla wszystkich poprzez

wyroznienie najlepszvch projektow realizowanych w srodowisku wiejskim

REGULAMIN

CELE:

wytonienie najciekawszych projektéw promujacych aktywno$¢ fizyczng oraz sport dla
wszystkich w §rodowisku wiejskim;

promowanie inicjatyw stuzagcych rozwijaniu aktywnosci fizycznej osob starszych,
solidarno$ci migdzypokoleniowej i wiaczeniu spolecznemu poprzez sport;
promowanie prozdrowotnych, spotecznych, wychowawczych i edukacyjnych wartosci
sportu;

promowanie wolontariatu sportowego oraz poprzez sport aktywnej postawy
obywatelskiej;

angazowanie dodatkowych s$rodkéw finansowych jednostek samorzadu terytorialnego
I sponsorow na rzecz promowania sportu dla wszystkich;

poszerzenie zakresu i form wspotpracy wiadz samorzadowych szczebla gminnego,
powiatowych, wojewddzkich oraz organizacji pozarzadowych na rzecz aktywizacji

sportowej spotecznosci lokalnej dla promowania sportu dla wszystkich.

1. ORGANIZATOR:

Ministerstwo Sportu i Turystyki,
Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe,

Wojewodzkie Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe.



1. ZALOZENIA ORGANIZACYJINE - UCZESTNICTWO:

e W konkursie mogg uczestniczy¢ jednostki z osobowosciag prawng prowadzace
statutowa dzialalno$¢ w zakresie upowszechniania i rozwijania kultury fizycznej i
sportu: kluby sportowe (np. UKS, ULKS, ULPKS, LKS itp.) stowarzyszenia

sportowe i zwigzki stowarzyszen sportowych do szczebla gminnego.

e W konkursie nie moga uczestniczy¢ jednostki samorzadowe np. Osrodki Sportu

i Rekreacji, Gminne Centra Kultury i Sportu, szkoty itp.

e W konkursie nie_moga uczestniczy¢ laureaci centralni z trzech poprzednich
konkursow.

e Konkurs obejmuje zgloszone przedsiewzigcia sportowe realizowane w okresie
0d 01 marca 2016 do 30 wrzesnia 2016 r.

e Cykle imprez nie beda oceniane.

Przebieg konkursu nadzoruja:

- Komisje Wojewddzkie powotane przez Prezydia Rad Wojewodzkich Zrzeszenia LZS,

- Komisja Krajowa powotana przez Prezydium Rady Gléwnej KZ LZS.

IV. PRZEDMIOT KONKURSU:
Zadaniem konkursu jest pobudzenie i integrowanie wszystkich $rodowisk do

podejmowania inicjatyw zwigkszajacych uczestnictwo dzieci i mtodziezy, osob starszych
oraz oséb wykluczonych spotecznie z terenu gmin wiejskich oraz miejsko-wiejskich w
szeroko rozumianych aktywnych formach sportu. Waznym elementem konkursu jest takze
promowanie najlepszych rozwigzan w zakresie wykorzystania i promowania istniejacej w
srodowisku bazy sportowe;j.

Do konkursu moga by¢ zglaszane projekty realizowane w formie_imprez sportowych o
charakterze rodzinnym, integracyjnym, pobudzajacych aktywno$¢ fizyczng catego
srodowiska wiejskiego, promujacych aktywny wypoczynek, wykorzystujacych
edukacyjne, wychowawcze i prozdrowotne wartosci sportu oraz stuzace organizowaniu
czasu wolnego dzieci i mtodziezy oraz 0séb starszych 50+.

Wskazane jest, aby projekty byty wspierane organizacyjnie i finansowo przez samorzady

terytorialne wszystkich szczebli.



V. KRYTERIA OCENY PROJEKTOW:

1. Wsparcie organizacyjne przez samorzady 1 -5 pkt.
2. Zaangazowanie finansowe samorzadOw W realizacj¢ projektu 1 -5 pkt.
3. Innowacyjnos¢ projektu i powszechna dostepnosé 1 -5 pkt.
4. Udziat rodzin i integracja spoteczna 1 -5 pkt.
5. Promocja projektu w mediach /na podstawie przedstawionej

dokumentacji/ 1- 10 pkt.
6. Wspotorganizatorzy, udziat sponsorow, udziat olimpijczykow 1 -5 pkt.

oraz medalistow ME, MS i innych znanych zawodnikow

7. Dokumentacja /regulaminy, komunikaty, protokoty, zdj¢cia, filmy, wydawnictwa,
plakaty, afisze, zaproszenia, imprezy towarzyszace, ocena realizacji celéw konkursu,
itp./ 1 - 10 pkt.

8. Inne istotne w ocenie elementy - wg uznania zgltaszajacego, ktore moga miec¢
znaczenie w ocenie realizacji projektu /czas trwania, zakres oddziatywania, realizacja
celow konkursu, itp./ 1 -5 pkt.

9. Liczba uczestnikow 1 -5 pkt.

Komisje Wojewoddzkie powotane przez Rady Wojewodzkie Zrzeszenia LZS beda
ocenialy poszczegoélne projekty w/g podanej skali punktowej. Suma punktow bedzie

decydowac o ostatecznej kolejnosci projektow. Najlepsze projekty do 2 z wojewddztwa

zostang przestane do Komisji Krajowe;.
Komisja Krajowa powotana przez Prezydium RG KZ LZS, na podstawie przekazanej

dokumentacji, stosujac powyzsze kryteria, dokona koncowej oceny, wylaniajac 10

najlepszych projektow przestanych przez Komisje Wojewddzkie i ustali ostateczne

wyniki Konkursu.

VI. TERMINY:

1. do 25 lutego 2016 r. - wstepne zgloszenia.

Jednostki deklarujg przystgpienie do konkursu, przesytajac wypeliony formularz

zgloszenia /wg zalgczonego wzoru/, do wlasciwego Wojewddzkiego Zrzeszenia LZS.



2. do 28 lutego 2016 r. - opracowanie przez Komisje Wojewodzkie WZ LZS, na

podstawie zgloszen ostatecznej listy przyjetych uczestnikow konkursu wraz z
terminarzem realizacji zadan i przekazanie protokotu do Komisji Krajowej dziatajacej
przy KZ LZS.

3. do 06 marca 2016 roku Komisja Krajowa zatwierdzi list¢ inicjatyw zgloszonych

przez Komisje Wojewddzkie.
Wszystkie zgloszone i potwierdzone przedsiewziecia moggq by¢é wizytowane przez

organizatorow i wspdtorganizatorow.

4. do 5 pazdziernika 2016 r. - uczestnicy konkursu po zakonczeniu przedsiewzigcia

przesylajg szczegdtowe sprawozdanie z realizacji projektu do Komisji Wojewodzkiej.
Sprawozdanie powinno zawiera¢ szczegdtowy opis wykonanego zadania wraz z oceng
stopnia realizacji, osiagni¢tymi efektami, z zalgczeniem wszystkich elementow
potwierdzajacych efekty zrealizowanego przedsiewzigcia jego wpltyw na realizacje

przyjetych celow.

Dokumentacja powinna zawiera¢ odpowiedz na wszystkie punkty brane do oceny np.
promocja w mediach, dokumentacja faktograficzna, komunikaty itp. Komisje
Wojewodzkie maja prawo sporzadzi¢ wzér formularza na podstawie ktérego beda
dokonywaty ocen poszczegolnych zadan, w ramach przyjetego regulaminu konkursu.
Wszystkie informacje o przyznanych przez samorzad, sponsorow srodkach, muszg by¢
potwierdzone pisemnie. Ponadto cata dokumentacja powinna by¢ potwierdzone przez
wladze zgtaszajacej jednostki.

Uwaga: zmiany terminow przeprowadzenia projektu — pod rygorem odmowy
oceny przez Komisje krajowa - wymagaja zgloszenia do KZ LZS w terminie co

najmniej 14 dniu przed planowana data przeprowadzenia imprezy.

5. do 12 pazdziernika 2016 r. Komisja Wojewoddzka na podstawie sprawozdan oraz

dokonanych wizytacji, ustala wyniki konkursu na szczeblu kazdego wojewodztwa.
Protokot, zawierajacy wyniki konkursu wraz z oceng punktowa, Komisja Wojewddzka
przesyta do Komisji Krajowej przy KZ LZS.

Uwaga: brak protokolu oraz komunikatow ze zgloszonych i zrealizowanych

imprez moze skutkowac nie poddaniem ich ocenie komisji krajowej.



VII.

6. do 26 pazdziernika 2016 r. Komisja Krajowa dokonuje koncowej oceny projektow

I podsumowuje Konkurs. Ocenie poddawane sg wszystkie projekty zgloszone przez
Komisje Wojewddzkie, ktore powinny by¢ przekazane wraz z pelng dokumentacja.
Podsumowanie z ogloszeniem wynikow i wreczeniem nagrod, odbedzie sie na

uroczystym spotkaniu z udziatem laureatow, ktorzy zajeli miejsca od I do X.

NAGRODY:
Wszystkie nagrody przyznane przez Komisje Krajowa za miejsca | - X finansowane sg
przez Ministerstwo Sportu i Turystyki.

Komisja Krajowa przyznaje nagrody w postaci $rodkéw finansowych na zakup sprzetu

sportoweqo, w nastepujacej wysokosci:

Miejsce | 8 500,- ztotych,
Miejsce 11 6 500,- ztotych,
Miejsce Il1 5 500,- ztotych,
Miejsce 1V-X 2 500,- ztotych,

Uwaga: w uzasadnionych przypadkach komisja krajowa moze dokona¢ innego
podzialu nagrod

Wyniki Konkursu zostang ogloszone na stronie internetowej Krajowego Zrzeszenia
LZS.

V1. POSTANOWIENIA KONCOWE:

Prawo interpretacji regulaminu przyshuguje organizatorom konkursu i komisji konkursoweyj.

ORGANIZATORZY



