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Startujq ,,Zielone Wyzwania”! Do wygrania sprzet sportowy i treningi ze
szkoleniowcami z Polskiego Zwigzku Pitki Noznej!

Jesienig, gdy catg Europe zalata druga fala pandemii koronawirusa, rozgrywki XXI edycji Turnieju ,,Z
Podworka na Stadion o Puchar Tymbarku” w trosce o zdrowie i bezpieczenstwo uczestnikow
musiaty zosta¢ odwotane. Aby zacheci¢ dzieci do aktywnego spedzania czasu z pitkg przy nodze,
Polski Zwigzek Pitki Noznej wspdlnie ze sponsorami Turnieju: gtéwnym — markg Tymbark — oraz
brazowym — firmg Electrolux — przygotowat ,, Zielone Wyzwania”, majgce na celu pobudzi¢
najmtodszych do sportowej aktywnosci.

— ,Zielone Wyzwania” to nasza odpowiedz na pandemiczng rzeczywistos¢. Kiedy sytuacja zmusita nas
do odwotania rozgrywek w trwajagcym sezonie, wiedzieliSmy, ze nie mozemy tak po prostu pozostawic
dzieci, ktére na udziat w Turnieju czekajg przez caty rok. Przygotowalismy wiec alternatywe. Nie
zabraknie w niej miejsca na demonstracje pitkarskich umiejetnosci, sportowa i bezpieczng rywalizacje,
a przede wszystkim na doskonaty zabawe. O wszystko zadbali nasi najlepsi specjalisci w dziedzinie
pitki dzieciecej — mowi prezes Polskiego Zwigzku Pitki Noznej, Zbigniew Boniek.

— Wszyscy nie mozemy sie juz doczeka¢ powrotu na boiska oraz tych normalnych i pozytywnych
sportowych emocji, ktére dostarcza Turniej ,,Z Podwdrka na Stadion o Puchar Tymbarku”. Czekajac az
bedzie to mozliwe, nie mozemy jednak zapominac o ruchu i aktywnosci sportowej, do czego Tymbark
od wielu lat zacheca — powiedziat Krzysztof Pawinski, CEO Maspex.

- Bardzo zalezy nam na tym, aby w tych wyjatkowych okolicznosciach stworzy¢ dzieciom warunki do
ruchu i bezpiecznej pitkarskiej rywalizacji. Jestesmy przekonani, ze ,Zielone Wyzwania” to optymalne
rozwigzanie na czas pandemii i idgcych za nig ograniczen. Cieszymy sie, ze mozemy by¢ wazng czescig
tej akcji — dodaje z kolei Pawet Miziotowski, CMO Electrolux.

Pokaz swoje pitkarskie umiejetnosci i kreatywnos¢

»Zielone Wyzwania” to pitkarskie wyzwania sprawdzajgce umiejetnosci i kreatywnosé. Rywalizacja w
ramach ,Zielonych Wyzwan” odbywad sie bedzie w trzech kategoriach wiekowych: do lat 8, 10 oraz
12 — oddzielnie dla dziewczat i chtopcow. Podczas rejestracji, za ktérg odpowiadajg trenerzy i
nauczyciele, nalezy zgtosi¢ podmiot i liczbe druzyn, ktére przystapig do realizacji wyzwan. Po jej
dokonaniu kazdy z nich otrzyma wiadomos¢ z instrukcja dofaczenia do specjalnie utworzonej grupy na
Facebooku. Od tego momentu to witasnie ta grupa bedzie dla uczestnikdw gtéwnym Zrédtem
informacji o inicjatywie oraz miejscem, w ktérym organizator bedzie publikowat wyzwania, gromadzit
filmiki z ich realizacjq i ogtaszat wyniki. Trenerzy, ktorzy zapisza swoje druzyny do zabawy otrzymaja
koszulki treningowe Nike.

Rejestracja, bedaca pierwszym etapem , Zielonych Wyzwan”, rozpoczyna sie 8 lutego i bedzie otwarta

réwniez podczas etapu drugiego, czyli tytutowych wyzwan. Oznacza to, ze dotgczanie do zabawy
bedzie mozliwe w kazdym momencie jej trwania. Rejestracji nalezy dokonywac na stronie

www.zpodworkanastadion.pl.
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W pierwszej dekadzie lutego, marca, kwietnia i maja Polski Zwigzek Pitki Noznej przedstawi tresé
nowego wyzwania. Podczas catej akcji czekajg nas tgcznie cztery zadania. Kazde z nich bedzie
dostosowane do sytuacji i obostrzen aktualnie panujgcych w Polsce. Podmioty, ktére bedg miaty takg
mozliwo$¢ — wykonajg zadanie druzynowe. Dla pozostatych wyzwanie bedzie miato charakter
indywidualny. W takiej sytuacji do jego wykonania przystapi wybrany reprezentant danej druzyny i to
jego wykonanie bedzie punktowane. Pozostali zawodnicy réwniez biorg udziat w zadaniu, a ich
najciekawsze realizacje zostang wyrdznione.

Stopien trudnosci poszczegdlnych wyzwan dostosowany bedzie do danej kategorii wiekowej. Po
ogtoszeniu tresci wyzwania druzyny bedg miaty czas na przygotowanie sie do niego i jego realizacje.
Za publikacje wideo przedstawiajgcego wykonanie zadania przez swojg druzyne odpowiedzialny
bedzie jej trener lub nauczyciel. Nagranie nalezy udostepni¢ na wspomnianej grupie na Facebooku, w
opisie podajgc nazwe druzyny, kategorie, w ktérej ona rywalizuje oraz wojewédztwo, z ktdrego
pochodzi (np. #CZERWONEBIEDRONKI #U8CH #MAZOWIECKIE). Czas na realizacje danego zadania
bedzie okreslany w momencie jego ogtoszenia i z catg pewnoscig nie przekroczy trzech tygodni.

Prawidtowo przestane i odpowiednio opisane nagrania zostang nastepnie ocenione przez kapitute
konkursowa.

Pula nagrod o wartosci blisko 100.000 zt

Za kazde wyzwanie nagrodzone zostang po trzy najlepsze filmy w kazdej z sze$ciu kategorii. Co miesigc
wyrodznionych zostanie zatem 18 druzyn, ktére bedg mogty liczy¢ na nastepujgce nagrody:

- za 1. miejsce w danej kategorii: awans do trzeciego etapu ,Zielonych Wyzwan”, czyli treningéw
prowadzonych przez szkoleniowcdw zwigzanych z Polskim Zwigzkiem Pitki Noznej, oraz sprzet
sportowy o wartosci 2000 zt,

- za 2. miejsce w danej kategorii: sprzet sportowy o wartosci 1500 zt,

- za 3. miejsce w danej kategorii: zestaw 10 pitek treningowych (rozmiar 4) firmy Nike.

Finat akcji planowany jest na pierwszg potowe czerwca. W jego ramach odbedg sie treningi
prowadzone przez trenerdéw z Polskiego Zwigzku Pitki Noznej. W ich trakcie uczestnikom uwaznie
przygladac sie bedg zwigzkowi skauci. Forma treningdw bedzie dostosowana do panujacych
obostrzen i rezimu sanitarnego.

Trenerzy i nauczyciele, zaangazujcie podopiecznych do pitkarskiej rywalizacji i pozwdlcie im

zaprezentowac swoje umiejetnosci oraz kreatywnosé! Wejdzcie na www.zpodworkanastadion.pl i
zgtoscie swoje druzyny do ,Zielonych Wyzwan”!
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